
眼动追踪系统操作规范

一、实验前准备

1．首次使用系统的使用者，须提前参加实验室组织的操作培训，通过考核后获得使用

资格，培训内容包括系统原理、操作流程、安全注意事项及软件使用方法等。

2．检查系统设备外观是否完好，连接线路是否牢固，电源、数据线等接口是否正常，打

开总电源开关，依次启动显示器、数据采集终端、眼动追踪主机等设备，待系统自检完成后，

启动眼动追踪配套软件，确认软件运行正常。

3．使用者需提前准备好实验方案，明确实验目的、被试要求、刺激材料、数据采集指标

等，将刺激材料按软件要求格式导入系统，提前调试刺激呈现参数（如分辨率、呈现时长、

顺序等）。

4．根据实验需求准备好校准工具、被试知情同意书、记录表格等耗材，若需使用外接设

备（如键盘、鼠标、反应盒等），须提前向管理员申请，经检查兼容性后连接使用。

二、操作流程规范

1．向被试详细说明实验目的、流程、时长及注意事项，获得被试知情同意并签署知情同

意书，提醒被试取下影响实验的物品（如眼镜、隐形眼镜、头饰、耳环等，若为近视被试，

需确认是否适合佩戴无反光眼镜）。

2．引导被试坐在专用座椅上，调整座椅高度、前后位置及显示器角度，使被试眼睛与显

示器中心保持水平或略低，距离显示器约 60-80cm，确保被试坐姿舒适且头部可稳定放置。

3．启动软件中的校准功能，选择与被试适配的校准模式（如 5点校准、9点校准等），

告知被试校准过程中需紧盯校准点，保持头部不动，直至校准点消失或软件提示校准完成。

4．校准完成后，软件将自动显示校准精度报告，若精度未达到实验要求（如误差超过

1°），需重新调整被试坐姿或设备位置后再次校准，直至精度合格。

5．确认被试状态稳定后，启动实验程序，向被试下达实验指令，实验过程中使用者需全

程在场监督，密切观察被试状态及系统运行情况，及时处理突发问题（如被试头部移动、软

件卡顿等）。



6．严禁在实验过程中操作与实验无关的软件或设备，不得随意中断实验程序，若因特殊

情况需暂停实验，需通过软件中的暂停功能实现，并记录暂停时间及原因。

7．实验过程中若出现设备异常（如摄像头黑屏、数据采集中断等），应立即停止实验，

关闭设备电源，向实验室管理员报告，待问题解决后重新进行校准并重启实验。

8．实验结束后，通过软件中的数据导出功能将实验数据保存至指定存储设备（如实验室

专用服务器、加密 U盘等），数据文件需命名规范，包含实验日期、被试编号、实验项目等

信息，便于后续查找与管理。

9．数据导出后，需立即进行备份，备份方式采用“本地服务器+外接存储设备”双重备份，

确保数据不丢失，严禁将实验数据私自拷贝或传播，涉及保密内容的需严格遵守保密规定。

三、实验后整理

10．实验全部完成后，先关闭眼动追踪配套软件，再依次关闭眼动追踪主机、数据采集

终端、显示器等设备，最后关闭总电源开关，拔掉电源插头（若长时间不使用设备）。

11．整理设备连接线路，将摄像头、校准工具等放回指定位置，盖好设备防尘罩，确保

设备整洁有序。

12．清理实验台面上的实验耗材、记录表格等物品，将废弃物品放入指定垃圾桶，保持

台面干净整洁。

13．填写《大型仪器设备使用记录》，详细记录使用日期、使用者、实验项目、设备运行

状况、数据保存情况及异常问题等信息，经实验室管理员检查确认后签字离开。

14．使用者需在规定时间内对实验数据进行整理与分析，分析过程中若发现数据异常，

需结合实验记录排查原因，必要时向实验室管理员或技术人员咨询。

15．实验项目结束后，需将完整的实验数据、分析报告及相关资料提交至实验室存档，

存档期限按照学院相关规定执行。
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